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Durante los días 10,11 y 12 de abril se realizó en la ciudad de Mar del Plata el III 
Congreso Provincial de Medicina General con el lema "Compartiendo prácticas con 
nuestras comunidades" 

Organizado por la Asociación de Médicos Generalistas (AMGBA) un colectivo, un lugar de 
médicos y otr@s trabajadores del sistema público de salud, una generación joven que 
cree en el estado como garante y responsable de la salud de todo el pueblo, que tiene 
presencia en los barrios con la estrategia  de la APS creyendo en el equipo de salud y en 
la interdisciplina porque a la salud se la logra entre tod@s: l@s trabajadores del sector 
salud, la comunidad y el ambiente.  
 

 
 

Este espacio se diferencia de la "otra medicina" la del privado/mercado que NO privilegia 
la relación  del médico general/familiar con el sujeto y su entorno, quienes lo interpelan. 



Estos eventos - que tienen 25 años de historia - son  autogestionados, no se acepta el 
auspicio, sponsoreo de labotarorios y/o de la industria farmacéutica, evitando así 
condicionamientos mercantilistas. 
En ocasión de  la I Asamblea Latinoamericana del Movimiento para la Salud de los 
Pueblos, realizada en la Ciudad de Cuenca - Ecuador en el mes de Octubre de 2013, se 
comenzó a analizar la posibilidad de realizar este Congreso conjuntamente con el MSP- 
Argentina, contando con la participación de David Werner y María Hamlin Zúñiga, con el 
propósito de fortalecer las acciones que cada activista está desarrollando en sus lugares 
de trabajo, conocer el desenvolvimiento de ellas  y continuar articulando actividades 
presentes y futuras con la Asociación de Médicos Generalistas hacia otro mundo más 
saludable.  

Por eso, particularmente en esta oportunidad, el 
encuentro ha tenido características diferentes, la 
tónica general fue de una sólida impronta 
desmedicalizadora resaltando las posibilidades de la 
salud y NO de la enfermedad, recurriendo a técnicas, 
propuestas y experiencias relacionadas con la 
música, la danza, la teatralización, los juegos, la 
utilización de plantas 
saludables, además 
de las experiencias 
en el cuidado de la 

salud (APS). 

   
 
 
Se visualizó la convergencia, entre los grupos de médicos generalistas y el Movimiento 
por la Salud de los Pueblos (MSP), en estrecha fraternidad realizando caminos conjuntos,  
pues los principios y las metas son comunes: Salud para tod@s ya! y Otro Mundo es 
Posible. 

De acuerdo a lo expresado, ha sido un placer y un honor contar con las historias de vida, 
las experiencias y las enseñanzas de personas como David Werner, María Hamlin Zúñiga 
y Julio Monsalvo quienes son legendarios luchadores por el bienestar de los pueblos 
ensamblados con la tierra, la naturaleza, dejando de lado la cultura destructiva del 
antropocentrismo.  

Red Jarilla de Plantas  
Saludables, Patagonia 

Vínculo y Salud, Mar del Plata 
 

Predominaron la alegría – la alegremia, concepto creado por 
Julio Monsalvo y su comunidad – la expresión de las 
emociones  en las historias que se relataron – los 
sentipensares de l@s numeros@s grupos de promotoras de 
la salud  y de jóvenes  profesionales que trabajan en la 
promoción comunitaria con la gente de distintas ciudades y 
pueblos de todo el país, basados en los condicionamientos 
sociales para estar sano: el agua, el ambiente, la vivienda, el 
trabajo, por mencionar algunos. 
 

Laicrimpo, Misiones 



Ellos, miembros fundadores del Movimiento por la Salud de los Pueblos en el año 2000, 
ya en ese entonces con un largo recorrido en la defensa de la salud como un derecho 
humano inalienable, han continuado con sus acciones y sus lecciones fundamentadas en 
desaprender lo que la cultura dominante impone como aprendizaje y avanzando en lo 
instituyente por sobre lo instituído con organizaciones de todo el mundo. 
 

 
 
También se contó con la presencia de funcionarios del Ministerio de Salud de la Provincia 
de Buenos Aires quienes destacaron la importancia de la atención (care=cuidado) 
primaria de la salud (APS) como estrategia nodal en la promoción de la salud, sin 

descuidar la prevención y la 
asistencia. 
Se recorrieron múltiples temas: 
la salud como DDHH 
fundamental, el uso racional de 
los antibióticos y la 
epidemiología comunitaria, la 
violencia contra las mujeres y 
su incidencia en el sistema de 
salud, la producción pública de 
medicamentos y la utilización 
de las vacunas, siendo muy 
importante el espacio 
destinado a trabajos y 
experiencias  comunitarias. 
 
 

Muy destacada la presencia de las organizaciones adheridas al MSP: la Red Jarilla de 
Plantas Saludables llegada desde distintas ciudades de la Patagonia, el grupo de 
Promotoras Comunitarias de Salud  de Florencio Varela – Provincia de Buenos Aires,  el 
Movimiento Popular de Salud – Laicrimpo - arribado desde la Provincia  de Misiones, el 
equipo de trabajo comunitario de la Provincia de Formosa y el stand armado con 
literatura, productos y diapositivas referidas a las acciones del MSP que se fueron 
organizando en los últimos diez años en nuestro país. 



Evaluando las jornadas transcurridas se puede decir que ha 
sido una fiesta volver a encontrarse, compartir con los 
activistas de distintos lugares del país y con distintos 
trabajos, vivir el cálido recibimiento de los generalistas y 
entretejer lazos de saberes y haceres. Este clima de afecto y 
alegremia se mantuvo en cada una de las actividades que se 
realizaron, se multiplicó en cada charla, en cada almuerzo, 
en cada cena compartida entrelazando haceres y saberes. 
 

   
 
 

 
 

En la última jornada se marchó, 
cantando y bailando, entre los 
concurrentes con las consignas 
del MSP, grupo encabezado por 
David, María y Julio seguidos por 
todos aquéllos que se han ido 
sumando al Movimiento de Salud 
de los Pueblos al avanzar en la 
apropiación de la consigna 
“Salud para tod@s ya”. 

   
El broche de oro fue la mesa 
donde David, María y Julio 
contaron sus historias de vida y el 
porqué de sus elecciones de 
caminos por el mundo. 



Lo más importante que este Congreso ha dejado es la esperanza que efectivamente otro 
mundo es posible si se persevera en la tarea entre tod@s y con el conocimiento que en 
toda la Nación Latinoamericana – Abya Ayala – estamos hermanad@s en igual propósito: 
NO permitir el avance de la salud (enfermedad) como mercancía y la pertenencia a la 
Madre Tierra. 
 
Hasta la Victoria de la Vida, Siempre!!!! 


