
      SIENDO 

 

Mi vida es el camino que recorro, 

es la memoria que entona mi andar, 

es la risa que vibra en mi cuerpo. 

 

Mi vida es la paz que nace en mi interior 

y regala a mi alrededor. 

 

Mi vida es música, canto, silencio, 

es un andar diferente que alumbra paisajes escondidos. 

 

Mi vida anda entre los caminos silenciosos 

siendo la voz del Silencio oculto. 

 

Soy Silencio y Voz. 

 

Como dice Elena Garro: 

“… soy la memoria que de mí se tenga…” 
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