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po de cocina ¢
Imos m\aices, hierbas

El resultado: al mediodia la
mesa lista con chipas
mestizas, tamales, mbeju,
reviro rora, polenta con carne
de bufalo y jarras de bebidas
refrescantes a base de barba
de choclo, hierbas, jugo de
limoén, decoccion de maiz
blanco, endulzadas con
azucar organico.

Fue un encuentro pleno de
reencuentros, con nuestra
cultura, nuestros antepasados, con la
naturaleza, con la diversidad. Nos
agradecieron que ayudaramos a ver
lo que estaba pasando con estas
semillas guaranies y quedo el
compromiso de apoyarlos en otras
jornadas que ellos organizarian con
las otras comunidades.

Para defender el maiz
hay que seguir cultivandolo!

MAELA

Movimiento
Agroecologico Latinoamericano
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Jornada de Intercambio Solidario
Para conocerlos, cuidarlos, disfrutarlos

Avachi
Los maices
del Pueblo Guarani

“‘Nosotros respetamos su
manera de ser y queremos
compartir con ustedes la
alegria de estar aqui
celebrando la diversidad”

RAOGH

Red de Agricultura Organica de Misiones




La Jornada del 18 de abril nos
encontro en lo diverso de las culturas
que convivimos en esta nuestra
Querida y Hermosa Misiones.

Desde la Red de Agricultura Organica de
Misiones, RAOM, Junto con la AABDA cuando
pensamos en esta Jornada de los Maices
Guaranies, a partir del cultivo de maices
nativos en la chacra El Hormiguero, y sabiendo
el estado de vulnerabilidad en el que estan
estas variedades, nos propusimos hacer una
jornada de intercambio solidario invitando
especialmente a representantes de
comunidades guaranies.

Un intercambio de semillas, de conocimientos,
experiencias y sabores, ya que la idea
también fue hacer y degustar distintos
preparados con maices.

Y en la reflexion grupal encontrar las
dificultades que hay para conservarlos, las
variedades que se van perdiendo, y las
propuestas para recuperarlos y seguir
cultivandolos.

¢ Por qué se estan perdiendo
algunas variedades?

“Hay comunidades que no tienen suficiente
tierra o son trasladadas a la fuerza y se
pierden las plantaciones y las semillas.”
“Por el consumo de harina blanca algunos
plantan menos maiz.”

“Algunas semillas ya no hay en la
comunidad”

“El maiz nos acomparia desde
siempre...es la base de nuestra
alimentacion. Pero ahora no tenemos
tranquilidad para plantar. Parece que la
bolsa de mercaderia es mas facil, pero no
es mas facil porque nos tienen que dar o
comprar. Si tenemos las plantaciones ya no
tenemos que comprar’.

“Nos gustaria convocar y entusiasmar a los
Jjovenes”.

Representantes de las aldeas Tekoa ,Ysyry,
Ka'a Kupe, TaKuapi, Yvy Moroti, ka'aguy poty,
lhovi, Pira Kua estaban presentes.

Cada comunidad presento los maices que
trajo, nombrando algunas de sus
caracteristicas, tiempo de crecimiento, usos,
cémo lo conservaban, las comidas: mbojape,
mbaipi, mbeju, mbyta, rora, avachi ku'i.
Palabras en guarani, palabras en castellano, y
el “mboyere” (lio, mezcla) de tanto
conocimiento aflorando...sacdbamos fotos,
haciamos anotaciones...queriendo aprehender
tanta inmensidad...el intercambio de saberes
fue hermoso...

“Para nosotros es importante B
compartir, ver qué
hacemos con el maiz, SRS

contar la historia §E%
y tener guardadas las semillas |
desde hace mucho tiempo. 3
Hay maices dificiles
de consegquir. Es importante §&
recuperarlos, ver que maices
nos hacen falta”.

Dalmacio Ramos, Tekoa Ysyry

“El maiz es un alimento limpio, fuente de salud.
Cuando se plantaba mucho,
no era para vender, sino para compatrtir.
Da animo para levantarse temprano
y para ir a trabajar. Antes que salga el sol
se comienza a hacer la harina,

en mortero de madera, antes se usaba de piedra.”
Santa Chamorro, Tekoa ka'aguy poty

Comuidadt jsjf)(
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