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Prologo

El amigo de la alegria nos ensefio que ella posee
un caudal que viaja en nosotros, méas alla de lo que
la poesia pudiese explicar. Viaja como los rios que
hoy luchan de alegria para continuar navegando la
madre tierra.

¢Qué seria de los rios si de tristeza detuvieran su
loco despefiar por el mundo? ¢Qué seria de los rios
si olvidaran el reir de todas sus gotas? Seguro
quedarian a expensas de la tristeza que secaria sus
ojos de agua, y las venas que el padre universo y la
madre existencia horadaron de puro amor creativo,
serian surcos donde la semilla dormiria para
siempre.

Los rios, como los hombres, llevan en su andar
el salto de humedas moléculas, neuronas
sumergidas, sinapsis de puro jubilo abrazandose

hasta el anochecer.



¢Qué seria de ellos si la memoria sumergiera
toda la historia de su infinita alegria?

Hoy, el amigo de la alegria nos ensefia que ella
continua surcando su existencia imprescindible.

Nos ha dado tanta alegria, que las venas del
mundo entero fueron camino hasta su propio
corazén. Las venas de cada tierra, all4 tan lejos,
escucharon el llamado de todos los rios, incluso
aquellos que navegan el centro de la tierra. Las
venas de la alegria circulando por la sangre vienen
como en bandadas, multitudes de hojas, rebafios de
nubes, enjambres de abejas resucitadas, cuadrillas
de arboles de luna, gavillas de oro saludando su
alegremia.

He aqui, amigo hermano de la existencia, la
respuesta de los rios que ayudaste a dar a luz.

Los hijos de la tierra te traen un ramo de
himedos poemas para tu frente. EI amigo de la

alegria lleva la noble corona de la hermandad.

Malicia
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A Julio...
Compafiero amoroso, camino y caminante de
andar. L

Tus ojos embellecen todo lo que gusié?*iélar.
De tu voz la Alegremia, porque eso mismo es tu Ser.

Sembrador de amaneceres, de tu mano impos‘i_b%“ S5
BN ~ b A
perecet. ¢

Bondadoso como la tierra, suave como el

firmamento, N

. =, -
transparente como el rio, como el fueﬁetes |
renacimiento.

Persistente y terca tu Esperanza, es imprescinéible’/
g .
para el Alma. {/‘* ’
2
Tu luz a la Vida enaltece, tu vagamundear da calma.

Estoy por siempre a tu lado, codo a codo. \

Contigo todo es posible, tu existencia es poe\ >

\

contigo todo. e }*_

Sandra Isabel Payzin



Que el amor y la alegremia fluyan hacia Julio querido,

todas las energfas positivas y la luz para él y su familia

Ivana
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Si, mucha luz para nuestro Tayta. Gracias por el
grupo, en comunidad siempre se unen las fuerzas y el
cosmos nos escucha.

Hoy es Dia del Estado Plurinacional. Mas diversos y
unidos que nunca.

Duro el despertar. Pero la Pacha siempre sabe cémo
enseNarnos.

Celebro el camino de la esperanza que tanto ha
perseguido e inspirado nuestro querido Julio.

Celebro que haya tantos hermosos seres que
seguimos sus pasos alimentandonos desde nuestro
corazon, vivencias, alegrias y colores.

Nada mas anhelado que el Buen Vivir con Alegremia
y Amistosofia tal como ustedes me han compartido y
ensefiado. Les abrazo desde los Andes, montafias
sagradas, que siempre nos hacen recordar la esencia

de la vida que es el constante despertar para amar.

Jacky Duenas



Mi mejor energfa para Julio por siempre.

Eugenio




12

Querido Julio:

Alegremico,

Un fuerte abrazo

de ternura y solidaridad,

en este camino del servicio /
con tu paso calmado y noble

esa magia en tus 0jos,

Fuerza mistica,

Ternura suave,

con tu familia consagrada

de alas abiertas;

Un saludo a tu ser

lleno de amistad y amor para el mundo.

Fuerza !ll

Los angeles don tus aliados.

Victoria Deelmar
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Va para ¢l toda mi energfa de amor y fortaleza para

abundar en la sanidad de todo su SER.

Para quienes no me conocen soy laura Caravantes,

orazon a corazon.




Todo momento es vida, aunque sea el dificil sendero
final en que se recibe la ternura generosamente dada
con amor fraternal de un amigo anénimo pero
familiar y que es un poco dificil para la familia que
nos acompafia en un pasar suave y normal pues

supimos amar a Julio

Alejandro Illanes
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A LA TRISTEZA

Hojas que vuelas del arbol

Que caes solitaria, débil

¢Por qué no supiste tomar el agua?
¢Por qué no te abriste al sol?

Savia sin poder.

Ahora la tierra te recibe,

el sol te quema implacable,

los gusanos roen tu fibra,

y sin embargo

qué serian:

el bosque sin el ruido de pisarte seca

Abrazos en la luz

Liana Liz
La Habana
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Jflbilo
[’Jnico
Laboriosa
Iluminacién

Ostenta

andando
sculos
acidos
iempre
mando
a
ida

mnipresente

Marcelo Valente
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Colores propuestas acciones, amor en sus diversas
formas, el nifo, el adolescente, el humano ser de luz,
Julio despertar conciencias saludables, libros que
vuelan, propuestas que van. Miradas mas alla de los
ojos, el nifo escondido entre la magia y el asombro,
la alegria, generosidad, humildad. Que vuele a ti, que

esté acariciando tu alma
r

Adriana (de Uruguay)

N

7\

5V



Sonrisas de asombro
Sorpresa de esperanzas
Confianza

Alegria contagiosa
Profundidad azul

Asi circulas por la vida

\

& ."
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Masajito al alma para este transito

Gabriela Valente
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Julio te conoci en enero

¢O en el mes de la alegria?

Sélo sé que por mi sangre vas navegando

En tu navio de madera sabia

Y en la fuerza creciente de tu amor a la vida de todas
las vidas

Ahora voy contigo reordenando las prioridades del
existir

Y formando parte de una ronda infinita donde tu
eres el movimiento y la circularidad

Gracias Julio por tu ser perfecto y cercano

! Patricio Alarcon Carvacho
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Cual sonrisa de viento van y vienen tus mensajes
esperanzadores, con tus cabellos de plata, limpias
cualquier angustia de tus redes amistosoficas, mirada
tierna de colibti inyectando el néctar de tu Alegremia.
Ese es Julio Monsalvo, al que sélo conozco por sus
frutos y en esta foto que me inunda de confianza,

alegtia y paz. Gracias por ser TU y dejarnos ver en ti.

Laura



Destellos de Luz y Amor en este bello Ama_Nacer,
jueves de vibras mayores para  todos/as
especialmente a nuestro Hno. Julio. No hay distancia
para el Amor
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Te conoci y es la Gnica vez que te he visto,

los que estaban ahi

te trataban amorosamente;

en Isla Negra

habia coincidencias

y

el existir le pertenecia al alma

a la poesia del suefio,

no a los limites que enclaustran al cuerpo...

...N0 son mMas que un mero instante

de inevitables recuerdos para saber que estamos
Vivos,

la verdad es aun mas profunda y perecedera...

Te queremos levantar uniendo cada vibracién
naciente

de un aqui y ahora,

poniendo en tus manos

los cien corazones

que hoy se alojan X

en tu camino y te abrazan... (Yitana Soledad)

Andrea Arrieta
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Naciste para vivir intensamente,
Amaste, refste, sofaste,
Lograste muchas metas,
Viajase, tuviste esperanza,

Crefste en vos, fuiste fuerte.

Pero también, como todos,
Seguramente habras llorado,
Te habras desilusionado,

Te sentiste sin fuerzas y

Te preguntaste en qué fallaste...

Pero en todas esas circunstancias

Saliste adelante fortalecido,

Te superaste, creciste,

Te hiciste fuerte y no dejaste de sonar

Y de hacer cosas a favor del bienestar de tantas

personas que te leen y te aman.

Hoy nos sentimos orgullosos de ser

Tus nietos:

Cristian y Yamila



Naeiste para vivir intensamente,
Amaste, refste, sonaste,
Lograste muchas metas,
Viajase, tuviste esperanza,
Creiste en vos, fuiste fuerte.

Pero también, como todos,
Seguramente habras llorado,

Te habrds desilusionado,

Te sentiste sin fuerzas y

Te preguntaste en qué fallaste...

Pero en todas esas circunstancias
+Saliste adelante fortalecido,
_. Te superaste, creciste,
Te hiciste fuerte y no dejaste de sonar
Y de hacer cosas a favor del bienestar de
tantas personas que te leen y te aman.

Hoy nos sentimos orgullosos de vos.
CRISTIAN Y YAMILA
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“Sembrador de Semillas Saludables”

Estas  palabras que salen de nuestros
sentipensares, hilvanan los hilos de la memoria del
camino recorrido con Julio, camino de 30 afios, con
varias paradas que nos permitieron disfrutar de los
entrafiables encuentros y conocerlo como un eterno
aprendiz de otro mundo posible y como un maestro
que comparte sus aprendizajes, sus vivencias

saludables celebrando la vida.

La trama vital nos uni6 desde la magia del
Laicrimpo, que al ir dando pinceladas fueron
formando un arcoiris de diversidad de colotes,
sabores, creatividad, culturas que fue entrelazando
nuestros suefios, nuestro andar y en la cita de cada
suceso anual fuimos danzando, abrazando y

caminando hacia la tierra sin males.

Vienen a borbotones a nuestra memotia,

imagenes, recuerdos, anécdotas: las cartas a color
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escritas a mano, invitaciones por correo postal,
memorias hechas a maquina de escribir, recibiendo
llamadas telefénicas para cada cumpleafos, cada
acontecimiento, viaje a Brasil buscando secretos
guardados en las plantas, construcciéon colectiva para
dar nacimiento a un movimiento con un Proyecto
nacional de salud popular, la carta de Bangladesh,
fundacional del Movimiento Mundial de salud de los

pueblos.

Eterno caminante del Nordeste Argentino que se
expandidé por su patria y Latinoamérica contando su
experiencia como médico pediatra en el Chaco y la
infinidad de vivencias compartidas con los pueblos
originarios y campesinos que marcaron la identidad
de su trabajo y de su vida. EL pudo oir y
compartirnos que “las voces de la tierra nos

convocan”.

Caminante que en su andar va dejando huellas
profundas porque interpela incesantemente al
modelo capitalista depredador que engendra odio,

desolacién y muerte y nos insta a una reflexion critica
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permanente del paradigma cientifico y cultural

dominante.

Comunicador innato e incansable que con un
lenguaje claro y simple pone en manos de todas y

todos sus aprendizajes y enseflanzas.

En su palabra, llenas de emocién y pasion, las
experiencias cotidianas de “Dofia Santa, Dona Elena
y Tingo Vera”, adquieren un inmenso significado y se
vuelven mensajes arrolladores de ensefanza y
sabiduria en los estrados académicos, para los
jovenes médicos, en los congresos de Atencion
Primaria y en los congresos de médicos generalistas.
Integrador de los conocimientos académicos 'y

populares.

Al recordarlo, resuenan en nuestros oidos “Somos
Vida dentro de la vida”; “La salud en manos de la
comunidad”; “Esperanza y Alegremia”; “Vivencias
saludables”; “La internacional de la esperanza”;
“Otro mundo posible “que lo convierten en
Creador-cocreador y gran comunicador de

conceptos y vivencias, que nos permiten comprender
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la salud como construccién colectiva dentro del

modelo biocéntrico.

Estas palabras que hoy salen de nuestros cuerpos,
nos dicen que Julio Monsalvo pertenece al lote de los

“sembradores de semillas saludables”. Semillas

sembradas generosamente que seguiran floreciendo
para dar fuerza y coraje a cada ser que lucha por la

defensa de la Madre tierra y del Buen vivir.

Gracias Julio, porque con maestros como Vos,
tenemos el convencimiento de que podemos seguir
alimentando nuestros suefios, construyendo caminos
saludables con semillas de libertad y esperanza hacia

otro mundo posible mas fraterno, justo y solidario.

Marcela Bobatto - Gerardo Segovia
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Hoy fui al rio para sentirme cerca tuyo... Rio
turquesa con destellos blancos, el agua repiqueteando
en las rocas, energizandolas, me recordaba tus
palabras siempre llenas de Vida, tan imprescindibles

para mi andar, para mi SerEstar.
“SOMOS NATURALEZA”
Gracias querido Amigo, Hermano, Maestro.

Hoy fui al bosque para estar mas cerca tuyo y
abrazarte. Si hoy me necesitas, ahi estoy. Abracé al

arbol para abrazarte también.

Cada vez que te recuerdo fluye un profundo Amor

por la Vida.

Gracias por ensefiarme a vivir en la Magia del
Mundo. Gracias por ver coloridos mis paisajes
interiores. Gracias por acompafiarme en momentos
tristes y en mis saltos al vacio. Gracias por creer en
mi. Siento desde ese momento la responsabilidad, la
alegria y el orgullo de ser parte de la epidémica

Alegremia que teje Otro Mundo Posible.
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“SOMOS NATURALEZA”
Tan sencillo y tan profundo.
iGracias querido Julin por contagiarme tu epidemiall

iTe quiero infinitamente!!

Carito Cazaux
enero 2020 desde IL.ago Puelo
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(Maestro de la Vida)

iGracias! {Por ensefarnos la importancia de las

relaciones entre los seres vivos!

Gracias {Por ensefiarnos que somos vida dentro de la

Vidal

Gracias ;Por ensefiarnos que somos Naturalezal
|

Gracias ;Por ensefiarnos que hay diferencias entre el
|

éxito y la felicidad

Gracias ;Por ensefiarnos a reconocer que vinimos a
|

éste mundo a ser felices!

Gracias jPor revelarnos la importancia de
aglutinarnos!

Gracias {Por revelarnos la trascendencia de
comunicarnos!

Gracias {Por revelarnos el valor de relatar el granito
de arena que aportamos dfa a dia para un mundo

mejor!

Gracias {Por mostrarnos el camino de la solidaridad!
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Gracias jPor mostrarnos el puente de la salud
integral!

Gracias jPor mostrarnos la verdadera Salud Publical
Gracias {Por ser coherente entre el pensar, sentir y el
hacer!

Gracias {Mil Gracias por tu existencia, que nos

trasformo!

Elizabeth Molina
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DESDE CUBA

No tengo la menor duda de que un mundo mejor
esta siendo posible. Brotes pequenos, como
luciérnagas —dirfa Galeano- relucen aqui y alla en
diversos puntos de la tierra emergida, en los cinco
continentes, grupos de personas desgajados del
rebano de marionetas del establishment, que han
decidido seguir una filosoffa propia de desapego del
mundo de los objetos, de pertenencia a la Tierra y no
de la Tierra, de paz, solidaridad y respeto a la vida.
Muchedumbres que despiertan y se sacuden -con
mas o menos éxito- gobernantes despoéticos y lacayos
del oro, mas alla de las derechas y las izquierdas de
este mundo cada vez mas ingobernable, advirtiendo
que el quid no esta en el sistema social sino en el
modelo de civilizacion imperante. Voces femeninas
que se alzan contra el sistema patriarcal y que
encuentran resonancia en oidos de todo género,
desde el tercer mundo hasta el primero. Pueblos
originarios revisibilizados que ganan pleitos legales,
asientos en camaras, refundan paises y salvan sus

lenguajes para la posteridad. Si, como se ha dicho
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con acierto, no vivimos una época de cambios, sino
un cambio de época. Y una de las banderas
promotoras de ese cambio de época, uno de los
maestros de ese camino emergente, sos vos, hermano
Julio.

Alguien te llamé carifiosamente abuelo Julio. Yo
prefiero llamarte hermano como la primera vez que
lo hice, un hermano de ideales, solo que con mas

experiencia que nosotros. Eres alguien que ha

: N - .
trascendido los afios wvividos y se encuentra

permanentemente en una alegre ronda alrededor del
sol.

éQué edad tienes? Es imposible saberlo. Las
rondas no tienen principio ni final. Alguien dijo
también: “no es que Julio parezca un nifio. El es un
nifio”. ;Puede un nifio ser abuelo? Por supuesto que
si. Y nieto también.

El mundo no ha evolucionado hacia la crisis de
supervivencia s6lo debido a una falta de
conocimientos, ni a una logica inadecuada, ni a una
metodologia insuficiente, sino sobre todo a una
equivocada filosoffa del ser. Eso nos has ensefiado.

-~
Para revertir este proceso, la humanidad debera no
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s6lo hacer las cosas de otra manera, sino también
aprender a ser de otra manera. Hso esta escrito en tus
Cartas. Ya no hay que publicarlas. Ya estan
diseminadas por todo el ciberespacio.
Alguien te llamé también “una version mejorada del
Che Guevara”. Dos médicos argentinos que
decidieron cambiar las cosas, trascendieron su
condicién de médicos y las fronteras de su pais. Pero
la version actual invoca la victoria de la vida.
Siempre.

Debe ser realmente maravilloso sentirse no sélo
parte de los cambios, sino también artifice. Haber
puesto no ya un grano de arena, sino haber levantado
paredes y conformado edificios. Haber sido
antecesor de los nifilos que un dfa encontraran en los
diccionarios las palabras sentipensar, intersomos...

Por eso, cuando veas en un espejo la cara de un
abuelo, sonrie y piensa que, como nifio, tienes toda
una vida por delante.

Espero siempre tu proxima Carta.

Un abrazo,
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4 \

Me acuerdo de vos

la primera vez que te vi.

Estabas en la oficina

con una presencia de orgullo estatal,

de responsabilidad amable.

Me miraste, abriendo los ojos y el corazon,
diciéndome que cuando quiera podia comenzar.
Como te cuento,

que me cambi6 la vida

conocer la salud comunitaria.

Este espacio que co-creaste defendiendo

no solo la Salud,

sino el Estado en nuestras manos.

Supe,
desde el primer dia y para siempre,

que era parte de Salud Comunitaria.
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Me contraten,

0 no.

Cambie de laburo,

0 no.

Cambie de ciudad,

0 no.

Cambie de casa,

0 no.

Entend{ de tu paciencia a todes y todo, excepto al
celular.

iQué sabiduria la tuya, querido Julio, de intentar
resistir al whatsapp!

(Recién ahora comprendo.)

Mas vivo,

mas te me apareces en aprendizajes.
Mis camino,

mas te agradezco.

Ojala algtn dia

pueda decirle

a todas las personas

que me crucé en la vida,

lo valiosas que son

Hoy me toca decirte a vos,



que valoro tu existencia.
Que valoro tu valentia.
Que valoro tu resistencia
y tu amistosofia.

Te quiero Julio.

iGracias, siempre!

iPara toda la vida!

38
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Hoy realicé un taller fantastico sintiendo la vida,
las emociones mas hermosas que nos puede dar la
vida, comparada solo cuando parf a mis hijas, fue una
mezcla de sensaciones bellas, llanto, alegria, paz
mucha paz amor, dance libremente como una gacela,
volé muy alto como un céndor, Vi las montafias en
toda su dimensién, y las lagrimas brotaban de mis
ojos sin ninguna razoén, sin bronca, sin dolor. El
abrazo de la gente que estaba a mi alrededor que
grande fue, no los conozco y sin embargo senti que
me pertenecian, las senti parte de mi ser. Fue el
complemento de 2 dias de trabajo, aprendizaje y
mucha emocién liberacién, sabidurfa y mucha paz

sobre todo paz GRACIAS, universo, gracias.

>3 Nora Gonzalez
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TIEMPO

“No hay amor mas grande que aquél
Que da la vida por sus amigos”

Dice San Juan en su Evangelio.

Y la vida es tiempo...

Un tiempo que va desgranando sus momentos a
montones,

Sin saber si es la risa, una queja o algun llanto.
La vida deslizando sus horarios discontinuos

Se va haciendo, caminando y sin descanso.

Son tantos afios en la lucha, construyendo y
habitando.

La vida compartida con los otros, tus amigos.
De lo mucho recogido a recortes y a retazos
Mas dolores y tristezas, ilusiones y los suefios

Fuiste armando tu historia, subjetiva, intransferible.

Todo, en la confianza de un presente compartido
Que se intuye y saborea con dulzura.

Sumergido enun olvido blanco y t0jo.
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Nudo enorme de esperanzas que llegaron,

Mas las horas cuestionadas de la biasqueda.

Al final de los caminos una sefial de llegada y de
partida.

Armadura de porqués que no se pueden responder.
Muchas cosas importantes, que, al final, no lo eran
tanto.

Suefios repetidos con imagenes recortadas e
inconclusas.

Y el Amor, y la Esperanza y el Deseo.

Todo eso y mucho mas en los afos transcurridos.

Susana Ratti

Ry
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Escribirte sa vos "hacedor de palabras'?,

es, en principio, como pretender atrapar la brisa con
las manosl!!l.

Muchas veces, pensando en la maravillosa cofradia
alegrémica,

imaginé un grupo de gente cantando alrededor de un
fogén .

Cada cual en su *papel*, su timbre, su registro, su
color...

Pero vos amigo hermano Julio, vos serfas el fuego
que da calor y luz.

Serfas, si acaso, la musica que invade las almas con su

alegrémia.

La paz de sabernos acompanados por tu amor, por
tu "regar" constante de energfa vital, de miradas
luminosas, de palabras que estimulan..., que esa paz

te de aliento y sume alegremia a tu sangre.
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Pensé que serfa una tarea dificil escribirte y en verdad
lo unico que hay que hacer es "encender la luz de tu
alma", la que esta iluminando parte de mi hace

mucho. Qué lindo sos chel!ll

N'abrazo transatlantico (y muy cercano
y muy
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Tomo prestado de Cesar Vallejo, este poema que se

me hace, expresa en parte el sentir de Julio.

Me viene, hay dias, una gana ubérrima,

politica...

Me viene, hay dias, una gana ubérrima, politica,

de querer, de besar al carifio en sus dos rostros,

y me viene de lejos un querer

demostrativo, otro querer amar, de grado o fuerza,
al que me odia, al que rasga su papel, al muchachito,
a la que llora por el que lloraba,

al rey del vino, al esclavo del agua,

al que ocultése en su ira,

al que suda, al que pasa, al que sacude su persona en
mi alma.

Y quiero, por lo tanto, acomodarle

al que me habla, su trenza; sus cabellos, al soldado;
su luz, al grande; su grandeza, al chico.

Quiero planchar directamente

un pafiuelo al que no puede llorar

y, cuando estoy triste o me duele la dicha,

remendar a los nifios y a los genios.



Quiero ayudar al bueno a ser su poquillo de malo
y me urge estar sentado

a la diestra del zurdo, y responder al mudo,
tratando de setle util en

lo que puedo, y también quiero muchisimo
lavarle al cojo el pie,

y ayudarle a dormir al tuerto proximo.

iAh querer, éste, el mio, éste, el mundial,
interhumano y parroquial, provecto!

Me viene a pelo,

desde el cimiento, desde la ingle publica,
y, viniendo de lejos, da ganas de besarle

la bufanda al cantor,

y al que sufre, besarle en su sartén,

al sordo, en su rumor craneano, impavido;

al que me da lo que olvidé en mi seno,
Elsa Saenz Sartor

Para Julio: volver a los 17, es mi cancion para €l

{Todo mi amor!

45

Marta Eugenia Arango

Medellin, Colombia
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A JULIO MONSALY0O <4

Vamos. somos tus pies, somos tus alas,

Julio sol, Julio cacique manso,

Julio que dice la esperanza no es verde sino blanca,
Julio ojos de pan.

Somos tu procesion que va por fuera
y llega lejos como ninguna estrella.
Tu legion de remadores, de aradores, < .=
de cantores del viento y te rodeamos. PV
Somos la red dorada ‘ »
con la que nos pescas los corazones, \
Vamos, amigohermano, faro con dos zapatos, .
No nos quedemos quietos, nunca, nunca.
Flameemos todos juntos.

Tu pelo largo y niveo es la bandera.

Tus manos grandes tiernas son las puertas

de la casa que hicimos L
con ladrillos de aztcar, con raices de aguila. \(‘4
Julio, vamos, a no rendirnos,

a no rendirnos, Julio, que nos necesitamos. 3.'

Bibi Albert
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PARA MI VIE]O....

Dicen que entre otras cosas somos la suma de
nuestros ancestros, asi que ciertamente en mi llevo

improntas profundas de vos, mi querido viejo.
¢Quién sos Papi?

Infinitas respuestas abarcarfan esta pregunta,
pero aqui y ahora siento destacar una muy
importante para mi, sos un ser que abraza con pasion
y amor lo que siente, sinénimo de pasion, de entrega,
de solidaridad, de amor, un ser que deja huellas
profundas y trascendentes en cada camino que

recofrre...

Y al decir de Galeano, sos de esos fuegos que
“arden la vida con tantas ganas que no se puede
mirarlos sin parpadear, y quien se acerca, se

enciende”

Gracias por tu existir

Liliana
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Amigo Hermano compafiero

Me emocionaste hasta las lagrimas.

Por fin lo asumes: eres poeta.

Poeta, como dijo Garcia Lorca de Neruda, mas cerca

de la sangre que de la tinta.

En tu caso, algo mas profundo: mas cerca del yo

esencial que del ego...

Si, eres un comunitario de corazén cuya creacion
saluda a Dios y a las plantas, integra a su amor con
una estrella, esta junto a David y a los bosques, vives
hojas pasadas por el corazoén, vestidas con palabras,
con el discurrir del viento o con ese latir de la vida, la
tierra, la luna, el fondo de lo humano, que, para
comunicarnos de alguna manera, por ahora, le

decimos amor.

A esa emocion de sentir tu alta alegremia, caminando
y volando sin fronteras entre td, los otros y los tuyos,
se acerco el asombro por una sincronfa: esta mafiana
empecé a preparar una antologia de mis poemas. Te

la enviaré cuando esté mas avanzada. Ahora van
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dos textos de 74 afios atras y otros dos de entre 15y

10 anos atras

En tus hojas estd la luz maravillosa del Quintito.

Le -te envio un abrazo azul

Luchow




ASI ES FL

En su corazon tenia amor
y en su amor encontraba alegtia,

asi los dias, asf la vida.

Aprendi6 a mirar distinto,
aprendi6 a entender de alegrias.

Brill6 por su ser y brillo en su ser.

Por eso camina tranquilo,
admira lo simple,

disfruta lo bello.
Contempla la palabra

y en su decir enriquece.
Con su calma conversa

y as{ disfruta el silencio.

Ia vida canta con su nombre

y €l celebra la fiesta.

Matias

(un nieto orgulloso)



ESTERO LEJANO... | '

\‘/

A paso lento *
arrastrado, firme,

te extrano.
Juventud finita, mi sed calmas.

Seca mi garganta —%
”

mi voz de barro, necesito tus aguas,
estero lejano...

viajar por el mundo,
subir montafias,

conversar con los pueblos. g \

Como una sombra

sin cuerpo para seguir

\
te afioro }

o1
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M guerrilla es la cancion gue trina en las montoneras del
amor. Con estos versos disparo mi fusil. Mi alegria es la
Ppolvora que corre por mi sangre. Por esto venceré. La victoria

serd de la 1ida, siempre.

Estero Lejano... = ? A
Con mis pies hinchados,

con el hilito de mi voz

llegué a vos. ~ \

Mi juventud...

memoria presente. ¢

Asombro en el corazon s

mi infancia. N

Mis charlas con los pueblos son eternas, porque ya habito en
los pueblos de Nuestra Ameérica y ellos moran en mi. Soy
salud en los pueblos. Por esto venceré. La victoria serd de la

Vida, siempre.
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Estas cerca
nunca te fuiste, vives en mi

con alegremia.

Lejano Estero ... estero lejano

Nota: Gracias mi Papiiius amado, por enseiiarme como
encontrar mi Estero 1ejano. Abora sé que sienpre nos

veremos alll, para beber de sus aguas, conversar sobre un

libro, sentipensar la politica, jugar al ajedrez. ..

Marcos Monsalvo
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Si vuelvo a pasar por el corazén mi
recorrido en formaciéon de Salud
Popular, llego hasta el 2005 a la
Asamblea Mundial de la Salud de los
Pueblos en Cuenca, Ecuador. Arribé
unos dias antes y muy temprano a la
Facultad de Medicina. Mi primer
encuentro fue contigo Julio, alli tuve
el gusto de comenzar a intercambiar
y conocernos. Desde alli fuiste el
puente en mis estudios en lo que es
el Movimiento de Salud a nivel
internacional. El comienzo de
muchas experiencias.

Algunas en coincidencia, otras a
través de videos o libros que se van
como pan recién horneado a
degustar las  experiencias  que
desplegas o leyendo tu pagina
Altaalegremia que a la distancia me

permite conectar con gente en el
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mundo que sigue también esta
pasion de transitar un camino
especial para la salud personal o
comunitaria.

Como gran maestro y removedor de
esperanzas apareciste nuevamente
entre quienes estabamos presentes en
la 11T Internacional de la Esperanza
en lLa Habana, Cuba. Si nos
detenemos a escuchar tus palabras,
llegan rapido al corazén como una
pequena semilla que se instala para
brotar en nuevos suefios.

Sigo caminando con la certeza que
seguiras siendo mi faro dentro de
este nuevo paradigma de vida.
Eterno agradecimiento a ti Julito

querido.

Cristina Ruiz Heinzmann
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A vida em seus caminhos sinuosos

Proveu encontros entre nossas vidas

E com reverencia e leveza eu saido esse encontro.
Saddo e reverencio tua forca ancestral

A amorosidade que permeia seus atos

A forca das tuas escolhas

A boniteza das palavras que pronuncia

A tua coragem de seguir em frente e unir, reunir
religar

A criatividade e o prazer com que assumes tua
missao neste planeta

A tua capacidade de ser mais com todos e todas
O respeito aos seres que te rodeiam

Assim te vejo, te reconheco e te incluo como um
dos mestres

Que me presenteou a vida

E com imensa gratidao

Celebro a sua existéncia, com tudo que tu és e traz

Vera Dantas 27\02\2020
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La vida en sus sinuosos caminos

Ha proporcionado encuentros entre nuestras vidas.
Y con reverencia y ligereza, saludo este encuentro.
Saludo y venero tu fuerza ancestral

La amorosidad que impregna sus acciones.

La fuerza de tus elecciones

LLa boniteza de las palabras que pronuncias

Su coraje para avanzar y unirse, reunirse y reconectar
La creatividad y el placer con el que asumes tu
mision en este planeta.

Tu capacidad de ser mas con todos y todas

El respeto a los seres que te rodean.

Entonces te veo, te reconozco y te incluyo como
uno de los maestros

Quien me dio la vida

Y con inmensa gratitud

Celebro tu existencia, con todo lo que eres y trae

Vera Dantas 21\03\2020



¢Que qué trajo Julio a mi vida? 4’

Julio trajo un cambio de paradigma, ALEGREMIA
decfa... y yo pensaba “squé dice este loco?”
Alegremialll Alegria en sangre. Algo tan simple para
explicar en términos médicos, a las y los médicos, la
alegria como elemento indispensable del Buen Vivir,
como derecho humano basico, como calidad de
vida.

Julio trajo con sus arcoiris y sus abrazos, un mundo
tan amigable, que al principio me generé rechazo, no
podia creer la bondad por bondad en si misma, el

dar desinteresadamente, el color, la alegria, la belleza
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de lo simple y la sonrisa a pesar de cualquier dolor
por profundo que pueda ser.

Empecé a leer sus Cartas que salen del Cuerpo,
empecé a utilizar documentos de los muchos que
hay en su pagina como material de analisis y estudio
en la universidad, como docente. Empecé a ir a los
Laicrimpos, otro espacio magico de intercambio de
saberes que al principio aterra por lo simplemente
generoso que puede se.

Tuve también que disertar a su lado, en un
encuentro que hicimos en mi localidad J. J. Castelli.
El encuentro se llamé “No hay salud sin ambiente
sano”, alli, conoci otro Julio, es decir, otras facetas
del mismo Julio. Un hombre fuerte, meticuloso,
detallista, obsesivo, puntual... y es que a veces,
alguien de pelo largo y cano, con vestimentas como
las que suele llevar, y sonrisa tan amplia, no parece
que también pudiese llevar con tanta disciplina y
profesionalidad sus actividades. Sin duda es el caso
de él. Un ser especial. Distinto. Magico.

Esa tarde, lo tuve a mi lado en la mesa, disertando, y
solo puedo decir que sent{ una energia INMENSA.

Esa energia que tienen los grandes.
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Nada. Eso. Eso tengo para decir. Que Julio trajo a
Julio a mi vida. Y que agradezco a la vida habetlo

podido conocer.

Soledad Zanchi
Médica Generalista
J. J. Castelli - Chaco
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Dijo el colibri, saboreando el abutilom naranja del
jardin: “llevaré esta alegria, hombre bueno, hasta tus
ojos transparentes, y toda lagrima sera el inicio de la
tierra que soflaste”.

Gracias, amigo hermano

Malicia



62

COINCIDIR EDICIONES
COLECCION:
CUADERNOS DE LA INTERNACIONAL DE LA ESPERANZA

TOMOI
MIRADAS A LA INTERNACIONAL DE LA ESPERANZA.

Luis Weinstein

TOMO I
EL CORAJE Y EL SILENCIO
Matias Cepeda y Alberto Valente

TOMO Il
SOY NATURALEZA
Julio Monsalvo

TOMO IV

EL SUJETO NINEZ, ESPERANZADO, ALEGRE Y
AMISTOSO

David Ordenes

TOMO V
¢QUE SOMOS?

Jorge Pronsato



63

TOMO VI
DE TERNURA
Teresa Fertl

TOMO VII
UNA APROXIMACION POETICA-MISTICA-CIENTIFICA
A “LA MENTE UNIVERSAL”

Camila Troncoso

TOMO VIII
INTERSOMOS

Sandra Isabel Payan

TOMO IX
LA MAGIA'Y LA ESPERANZA
Matias Andrés Cepeda, Alberto Pascual Valente,

Sandra Isabel Payan

TOMO X
EL TAO DE LA ESPERANZA
Luis Weinstein

TOMO Xl
EL ASOMBRO Y LA ESPERANZA
Luis Weinstein



64

TOMO XII
AMISTOSOFIA Y LA ESPERANZA
Luis Weinstein

TOMO X111
ALEGREMIA'Y ESPERANZA

Julio Monsalvo

TOMO X1V
CAMINO HACIA LA INTEGRACION

Martha Pérez Vifas

TOMO XV

EL CORAJE DE SER, UN ROSTRO DE LA ESPERANZA.
Luis Weinstein

TOMO XVI

CANCIONERO DE LA ESPERANZA
David Ordenes.

TOMO XVII

IMAGINERIA
Luis Weinstein

TOMO XVII
LA ESPERANZA Y EL ENVEJECER EN ANOS



Eugenio Gutiérrez y Patricio Rios Segovia

TOMO XIX
LA DIMENSION POETICA DE LA VIDA
Luis Weinstein

TOMO XX
ESPERANZAR COMUNICANDONOS
Julio Monsalvo

TOMO XXI
SALUD SOLIDARIA
Julio Monsalvo

TOMO XXII

OPCION POR LA VIDA |
Carolina Cazaux

TOMO XXII
OPCION POR LA VIDA II

Julio Monsalvo

TOMO XXIV
PROGRAMA SALUD COMUNITARIA

Equipo de salud comunitaria Formosa

TOMO XXV
EN QUE CREO



66

Luis Weinstein

TOMO XXVI
VIVENCIAS CON PUE
BLOS ORIGINARIOS

Julio Monsalvo

TOMO XXVII

ENCUENTRO DE LA INTERNACIONAL DE LA
ESPERANZA EN BARCELONA

Leonardo Cayuela, Sandra Enrique, Alberto Valente, Marcelo
Valente, Claudia Vazquez, Georgina Mercader

TOMO XXVIII
PARADIGMAS CULTURALES
Julio Monsalvo

TOMO XXIX

ESPERANZADORAS EXPERIENCIAS EN EL MUNDO
CAMPESINO

Julio Monsalvo

TOMO XXX
CRONICAS DE UN VIAJE A PUYUHUAPI

Jorge Alvarez



67

TOMO XXXI
ARTEEDUCA

Francisco Araya, Daniela Pérez, Camila Ovalle, Paola Olivos
Reyes, Renzo Carlo Oviedo Bargossi, Humberto Abarca,
Rodrigo Hurtado

TOMO XXXII

PALABRAS PARA JULIO

Sandra Payan, lvana, Jacky, Eugenio, Victoria, Laura,
Alejandro, Liana, Marcelo, Adriana, Gabriela, Patricio,
Laura, Andrea, Cristian y Yamila, Marcela, Carito, Ely, Jorge
Daniel, Laura, Nora, Susana, Marcelo, Marta, Bibi, Liliana,

Luchow, Matias, Marcos, Cristina, Soledad, Vera, Malicia



MARZO
2020

co.incidir

ediciones

68



